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Søknadstype

Velg søknadstype

Søknadstype Innsatsområder

Innsatsområder • Utvikling av nye bibliotektjenester
• Nye samarbeidsformer og partnerskap

Prosjekt

Beskriv prosjektet

Prosjekttittel Velkommen inn - du bestemmer

Mål for prosjektet Hovedmål
• Bidra til å løse lokale folkehelseutfordringer blant barn og
unge
• Styrke biblioteket som folkehelsearena for barn og unge
• Prøve ut nye tverrsektorielle og tverrkommunale
samarbeidsformer

Delmål
• Etablere nettverk og samhandlingstiltak mellom bibliotek,
regionrådet, og andre folkehelseaktører
• Etablere gode og trygge former for dialog med
barn/unge/foreldre
• Arrangere styrt idemyldring i trygge omgivelser med barn og
unge hvor vi prøver ut brukermedvirkende prosesser;
tjenestedesign og cultural mediation
• Prøve ut fire nye tiltak, ett i hvert enkelt bibliotek med
bakgrunn i kommunes utfordringer og resultatene av
brukermedvirkningsprosessene.
• Med bakgrunn i styrt idemyldring skape en ny søknad til
Hedmark fylkeskommune for å igangsette flere tilpassede
nyutviklede tiltak.

Prosjektbeskrivelse

Samarbeidet mellom Kongsvinger, Eidskog, Sør-Odal, og Nord-Odal biblioteker og med Regionrådet er
et bidrag inn i arbeidet med å løse lokale folkehelseutfordringer i Kongsvingerregionen. Undersøkelser
viser at vår region har særskilte utfordringer knyttet til ensomhet og deltakelse i aktiviteter i
nærmiljøet. Det søkes om midler til første fase i et samarbeid som på sikt skal utvikle tilpassede
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aktiviteter/tiltak som hindrer passivitet og utenforskap og ensomhet hos barn og unge.
Samarbeidspartene skal starte sitt arbeid med å systematisk videreutvikle biblioteket som en sosial
og inkluderende arena som fremmer folkehelse for barn og unge. Prosjektet åpner en unik sjanse for
samarbeid mellom fire bibliotek som tidligere ikke har jobbet i fellesprosjekter.

Gjennom bred brukerinvolvering skal prosjektet utrede hvilke tiltak som bidrar til å realisere
prosjektmålene. Hvilke ønsker og behov har barn i målgruppa? Tjenestedesign er et verktøy som
hjelpe oss med å løfte barnas tanker og kan formidle til bibliotekene hva de faktisk trenger og ønsker
seg. Gjennom workshops ledet av Libshake vil bibliotekene få utviklet kompetanse på
brukermedvirkning. Prosjektet innebærer også introduksjon til og kompetanseheving om cultural
mediation som metode for sosial inkludering. Cultural mediation handler om brobyggende arbeid
mellom kultur og sosialt arbeid. I dette prosjektet vil bibliotekene få bedre kunnskap om hvordan de
best mulig kan samarbeide med sosialarbeidere og skape et fruktbart miljø for sosial innovasjon.

Prosjekttiltak:
* Etablere samhandling. Det legges opp til bredt samarbeid også med andre aktører i nærmiljøet, som
lag og foreninger, og med relevante kommunale instanser som driver sosialt arbeid, som
miljøterapeuter i skolene, frisklivssentralene, folkehelsekoordinatorer.
* Kompetanseheving: cultural mediation, tjenestedesign, samt erfaringsinnhenting og inspirasjon fra
andre kommuner.
* Gjennomføre medvirkningsprosesser tilpasset barn og unge. Styrt idemylding i trygge omgivelser.
* På bakgrunn av resultatene av medvirkningsprosessene pilotere fire nye tiltak, ett i hvert av
prosjektbibliotekene

Ressursinnsats:
Bibliotekene og Regionrådet: 350 000 kr, (50 % personalressurs, 10% hver)
Søknadsbeløp NB: 300 000 kr

Strategisk forankring:
* Nasjonal bibliotekstrategi 2015-2018: utvikler gode møteplasser og bidrar til høy kvalitet på
aktivitetene som utvikles for målgruppa.
* Lokalt folkehelsearbeid har forankring i kommuneplanene til de fire deltakerkommunene og i
kunnskapsgrunnlaget beskrevet over.
* Tverrkommunale samarbeid er et ønsket mål fra Hedmark fylkesbibliotek.
* Wellbeeing/ psykisk helse er løftet opp som tema på regionalt nivå gjennom ny Folkehelsestrategi
for Hedmark 2018-2022.
* «Program for folkehelsearbeid i kommunene 2017-2027», v/ Helse- og omsorgsdepartementet,
Helsedirektoratet, Folkehelseinstituttet og KS

Andre lignende prosjekt:
«Pusterommet» ved Horten og Sandefjord bibliotek, et samarbeidsprosjekt med folkehelse som tema.
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«Pusterommet» skiller seg fra dette prosjektet ved at det hadde større fokus på det fysiske bibliotek,
rommets utforming og estetikk. Målgruppa for deres medvirkningsprosesser var elever i videregående
skole.

Planer for oppfølging ved prosjektslutt:
Det etablerte mellom bibliotekene videreføres i form av regelmessige møter med erfaringsdeling om
det enkelte biblioteks folkehelsearbeid i kjølvannet av prosjektet. Framtidige felles prosjekt er aktuelt.
Prosjektet etablerer et bredt kontaktnett regionalt som vil være verdifullt i fremtidige folkehelsetiltak.
Prosjektbibliotekene og Regionrådet forbereder en søknad til fylkeskommunen til å utprøve enda flere
tiltak basert på resultatene av dette prosjekte. Folkehelseavdelingen i Hedmark allerede er gjort kjent
med prosjektet.

Planer for erfaringsoverføring:
Prosjektrapporten gjøres åpent tilgjengelig.
Ved forespørsel og behov vil vi presentere prosjektet og dele erfaringer med andre
kommuner/bibliotek

Søker

Organisasjonsopplysninger

Organisasjonsnavn Kongsvinger bibliotek

Organisasjonsnummer 944 117 784

Kontonummer

Institusjonens leder

Fornavn

Etternavn

Telefon

E-post

Er institusjonens leder kontaktperson for
prosjektet?

Nei
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Kontaktperson

Fornavn Stine

Etternavn Raaden

Telefon 93424438

E-post stine.raaden@kongsvinger.kommune.no

Framdriftsplan

Prosjektet er Ettårig

Aktivitetsplan for prosjektet

Beskrivelse Oppstartsmøte prosjektbibliotekene og Regionrådet

Aktivitetsperiode

Fra dato 01.04.2018

Til dato 15.04.2018

Beskrivelse Invitere aktuelle interessenter til dialogmøte om samarbeid

Aktivitetsperiode

Fra dato 15.04.2018

Til dato 30.04.2018

Beskrivelse Kompetanseheving
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Aktivitetsperiode

Fra dato 01.05.2018

Til dato 20.08.2018

Beskrivelse Utarbeide info/invitasjoner som distribueres til målgruppa

Aktivitetsperiode

Fra dato 01.05.2018

Til dato 01.06.2018

Beskrivelse Rekruttere barn og unge ev med foreldre til deltakelse

Aktivitetsperiode

Fra dato 01.05.2018

Til dato 15.06.2018

Beskrivelse Oppfølgingsmøte prosjektbibliotekene og Regionrådet

Aktivitetsperiode

Fra dato 01.05.2018

Til dato 30.05.2018

Beskrivelse Forberede brukermedvirkningsprosesser
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Aktivitetsperiode

Fra dato 01.06.2018

Til dato 01.08.2018

Beskrivelse Oppfølgingsmøte prosjektbibliotekene og Regionrådet

Aktivitetsperiode

Fra dato 15.06.2018

Til dato 30.06.2018

Beskrivelse Ny henvendelse til mulige prosjektdeltakere/interessenter

Aktivitetsperiode

Fra dato 01.08.2018

Til dato 20.08.2018

Beskrivelse Gjennomføre brukermedvirkningsprosesser

Aktivitetsperiode

Fra dato 20.08.2018

Til dato 10.09.2018

Beskrivelse Underveisevaluering prosjektbibliotekene og Regionrådet
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Aktivitetsperiode

Fra dato 10.09.2018

Til dato 15.09.2018

Beskrivelse Utprøve tiltak basert på brukermedvirkningsprosessene

Aktivitetsperiode

Fra dato 15.09.2018

Til dato 01.12.2018

Beskrivelse Oppfølgingsmøte prosjektbibliotekene og Regionrådet

Aktivitetsperiode

Fra dato 15.10.2018

Til dato 30.10.2018

Beskrivelse Sluttevaluering, utarbeide sluttrapport

Aktivitetsperiode

Fra dato 01.12.2018

Til dato 20.12.2018

Andre opplysninger
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Andre opplysninger/kommentarer om
framdrifts-/aktivitetsplan

Bibliotekene og Regionrådet startet dialogen om
folkehelsesamarbeid i januar 2018.
I februar 2018 ble det gjennomført to planleggingsmøter der
alle samarbeidspartene var representert.
I mars 2018 skal prosjektideen presenteres i regionalt seminar
om folkehelse.

Toleransegrense på tidsplanen + - 1 måned.

Budsjett

Søknadsbeløp fra Nasjonalbiblioteket 300 000

Samarbeidspartnere

Har du samarbeidspartner(e)? Ja

Navn Sør-Odal bibliotek

Beskriv samarbeidet Aktiv deltakende i planlegging, gjennomføring og evaluering av
prosjektet.

Navn Tyrielden Eidskog bibliotek

Beskriv samarbeidet Aktiv deltakende i planlegging, gjennomføring og evaluering av
prosjektet.

Navn Nord-Odal bibliotek

Beskriv samarbeidet Aktiv deltakende i planlegging, gjennomføring og evaluering av
prosjektet.

Navn Regionrådet for Kongsvingerregionen
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Beskriv samarbeidet Initiativtaker.Aktivt deltakende i planlegging, fasilitering av
møter/samlinger, samt evaluering, videreføring og
erfaringsdeling.

Vedlegg

Vedlegg


