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Sgknadstype

Velg sgknadstype

Sgknadstype Innsatsomrader
Innsatsomrader » Utvikling av nye bibliotektjenester
Prosjekt

Beskriv prosjektet
Prosjekttittel Utforsker'n senior

Mal for prosjektet Utforsker'n senior har som mal a gke eldres mestringsfalelse
nar det gjelder digital teknologi og skape positive holdninger til
a ta i bruk nye teknologiske Igsninger.

Prosjektbeskrivelse

Vi gnsker med Utforsker’'n senior a skape interesse blant eldre for ny teknologi og bygge ned barrierer
som hindrer den enkelte i a ta i bruk ny teknologi. Utforsker'n senior har som intensjon a tilby en
attraktiv mgteplass og & vaere et lavterskeltilbud hvor deltagerne gjennom lek og utforskning kan
teste ny teknologi, bevise hva som er mulig a gjgre ved a la deltakerne delta i ulike gvelser /
eksperimenter / aktiviteter og foredrag der vi bruker digitale lgsninger uten a fokusere pa de digitale
lgsningene. Slik kan ny teknologi virke mindre skremmende pa en svak digital bruker. Utforsker'n
senior blir mgteplassen hvor eldre kan samles i et felles trygt miljg der de kan vaere kreative sammen,
og dra veksler og dele pa hverandres kunnskap i mgte med ny teknologi.

Formidlingstiltaket Utforsker’'n senior vil tilby utprgvingsaktiviteter og to foredragsserier innen ny
teknologi og i samarbeid med INSPIRIA vil bibliotekarene bli oppleert i & holde "kursene/aktivitetene".
Ressurser: 2 formidlere fra Inspiria og 2 bibliotekarer for 10 deltakere per bibliotek.

Utpravingsaktiviteter

Aktivitet 1

Mobilen - din inngang til hele verden: Bli pa hgyden av #SoMe, app, VR og sant

Mobilen er en inngang til hele verden. | dag fins det en app for det aller meste. Aktiviteten har som
hensikt @ minsker skrekken og gi en myk start pa bruk av teknologi som er lett tilgjengelig. Fokus her
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er 0gsa kildekritikk - hva skal vi tillate apper a gjere. Deltagerne ser pa hva telefonen har av
tilpasningsmuligheter for syn , deltagerne far teste VR-briller pa telefonen med Google cardboard.

Aktivitet 2: Verdensrommet (Inspiria science senter)

Deltagerne laerer a stjernekikke gjennom apper pa telefonen. Det finnes mange apper som gjgr det
mulig identifisere objekter pa himmelen og a fa fram informasjon om dem. Deltagerne far en kort
introduksjon til datamaskinprogrammet Stellarium, for a forberede seg for & ga ut & se pd himmelen
0g se planeter, maner og stjerner. Til sist vandrer vi ut og ser pa stjernene.

Aktivitet 3 : Pa elsykkeltur med helseklokke og geocahing

Deltakerne far lane ei helseklokke og laerer hvordan de kan bruke den. De leerer hvordan vi maler
sgvn og aktivitet med appen Fitbit, og inviterer hverandre til utfordringer. Vi lserer om
elsykkelteknologi og reiser pa geocathing med elsykler fra biblioteket.

Foredragsrekke - Velferdsteknologi

Velferdsteknologiske kan deles inn i fire hovedkategorier:
1. Trygghets- og sikkerhetsteknologi

2. Kompensasjons og velveereteknologi

3. Teknologi for sosial kontakt

4. Teknologi for behandling og pleie

Var foredragsrekke vil ha fokus pa de tre farste kategorier, siden den siste har for stort pasientfokus,
mens de andre har fokus pa hvordan senriorer kan mestre og fa en bedre hverdag ved hjelp av
teknologi.

@stfold kulturutvikling avd. Fylkesbiblioteket og INSPIRIA science senter er partnere i ERASMUS+
prosjektet "Learning, smart technology and creativity" sammen med partnere fra Tsjekkia og Litauen.
Om prosjektet: Objective: To improve the non- formal adults’ education by connecting smart
technologies and creativity, and cooperating between partners from Lithuania, Check and Norway.
Target group: Adults 45+.

Norges bidrag inn i dette prosjektet er formidlingstiltaket Utforsker’'n senior hvor Moss og Askim
bibliotek deltar.

Sgker

Organisasjonsopplysninger

Organisasjonsnavn @stfold kulturutvikling, Fylkesbiblioteket
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Organisasjonsnummer 974 544 652
Kontonummer

Institusjonens leder

Fornavn Tormod
Etternavn Gangflgt
Telefon

E-post

Er institusjonens leder kontaktperson for Nei
prosjektet?

Kontaktperson
Fornavn Elin Westgard
Etternavn Hansen
Telefon 41298022
E-post elinwh@ostfoldfk.no

Antall ar: 2
Start: 2018
Slutt: 2019
Sgknadssum: 170 000

Framdriftsplan

Prosjektet er Toarig

Aktivitetsplan for prosjektet

Beskrivelse Utvikling av kursinnhold, testing
Aktivitetsperiode
Fra dato 01.04.2018
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Til dato 30.06.2018
Beskrivelse Formidlingsoppleering
Aktivitetsperiode

Fra dato 01.08.2018

Til dato 31.08.2018
Beskrivelse Markedsfering av kurs og foredragsserie |
Aktivitetsperiode

Fra dato 15.06.2018

Til dato 31.08.2018
Beskrivelse Organisering (transport, innkjgp, mgtevirksomhet)
Aktivitetsperiode

Fra dato 01.05.2018

Til dato 15.09.2018
Beskrivelse Kursserie | og foredragsserie |
Aktivitetsperiode

Fra dato 15.09.2018
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Til dato 30.11.2018
Beskrivelse Evaluering og justering for neste kurs- og foredragsserie
Aktivitetsperiode

Fra dato 01.12.2018

Til dato 15.01.2019
Beskrivelse Markedsfering kurs- og foredragsserie I
Aktivitetsperiode

Fra dato 15.01.2019

Til dato 28.01.2019
Beskrivelse Kurs- og foredragsserie Il
Aktivitetsperiode

Fra dato 11.04.2019

Til dato 20.06.2019
Beskrivelse Evaluering, rapportering og rad om videre drift
Aktivitetsperiode

Fra dato 20.06.2019
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Til dato

31.08.2019

Andre opplysninger

Andre opplysninger/kommentarer om
framdrifts-/aktivitetsplan

Erasmus+ prosjektet har en egen aktivitetsplan hvor det
planlegges flere studieutvekslinger og mgter som dekkes av
dette prosjektet. Erasmus+ dekker ogsa et pilotprosjekt pa
kursene varen 2018.

Det vil bli studietur for de deltagende bibliotekene i juni til
Tsjekkia og i september til Litauen.

Budsjett

Sgknadsbelgp fra Nasjonalbiblioteket 170 000
Samarbeidspartnere

Har du samarbeidspartner(e)? Ja

Navn

Beskriv samarbeidet

Navn

Beskriv samarbeidet

Navn

Beskriv samarbeidet

INSPIRIA science senter

Utvikler av formidlingstiltak, tilrettelegger

Moss bibliotek

Lokal utfarer av aktivitetene

Askim bibliotek

Lokal tilrettelegger og hvor aktiviteter skal gjennomfgres
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Vedlegg

Vedlegg
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