
SLUTTRAPPORT FOR PROSJEKTET «Kan eventyrstunden inspirere foreldre til å lese høyt for 
sine barn?» 
 
 
Vi ønsket i prosjektet å heve kvaliteten på eventyrstunden og videreutvikle eventyrstunden 
som metode for å få et større nedslagsfelt. Vi ønsker å nå nye og andre målgrupper, som for 
eksempel foreldre. For at foreldre skal kunne delta på eventyrstund sammen med barna 
sine tenker vi at det må gjøres noen endringer med dagens praksis. Bla må eventyrstunden 
legges til tidspunkter hvor foreldre har fri sammen med barna, dvs helg eller ettermiddag. 
Men biblioteket vil også undersøke om dagens metodikk for å lage eventyrstunden kan 
gjøres på en annen måte ved innhente kunnskap og erfaringer fra andre bibliotek i landet. Vi 
vil undersøke om det finnes metoder hvor eventyrstunden kan brukes som en inngang til 
litteratur og høytlesing. Vi ser for oss å formidle bildebøker, fortellinger og eventyr gjennom 
dramatisering, bruk av rekvisita, kulisser, stemmebruk, lys etc. Her er det mulig å hente 
kunnskap og lære fra lokale kulturinstitusjoner som Hålogaland teater, Hålogaland 
Amatørteaterselskap (HATS) og Rådstua teaterhus. Vi tenker at det også vil være nyttig å 
videreutvikle eventyrstundkonseptet til også å kunne ta det med ut av huset, sånn at man i 
noen situasjoner kan nå foreldre på andre arenaer enn på biblioteket. Vi vil utvikle 
formidlingsopplegg ved å prøve ut ulike måter å knytte informasjonsmateriell om 
høytlesing, foldere med lesetips og annet materiell til eventyrstunden. Vi vet at mange 
voksne synes det er vanskelig å orientere seg i jungelen av bøker, hvilke bøker egner seg for 
høytlesing, hva passer for de ulike aldergruppene etc. Erfaringer fra litteraturformidling på 
foreldremøter er at foreldre setter pris på tilpassede lister med lesetips. Disse erfaringene 
vil vi bygge videre på og koble sammen med eventyrstunden. Erfaringer fra prosjektet vil 
deles med andre bibliotek, både i fylket og ellers i landet. 
 
 
KOMPETANSE 
Vi opprettet en arbeidsgruppe på fire personer og det første vi grep fatt i var kompetanse. 

• Hele gruppen tok Bibliotekutviklings digitale kurs “Leselyst med de minste” 
• Vi engasjerte også Sadio nord teater  med Nina Rosenlund som holdt ett 

høytlesningskurs for oss. Der deltok flere fra personalet ved Tromsø bibliotek. 
• Vi inviterte Irene Nordhaug Hansen fra HATS besøk. Hun informerte oss om deres 

måte å jobbe på.  Hun kan sette oss i kontakt med en rekke ressurspersoner og 
fagfolk med ulike spesialiteter. Som f.eks kan ha en-til-en instruering av oss som 
gjennomfører eventyrstunder. På hjemmesiden til HATS har de et bibliotek med 
korte filmsnutter med nyttige tips. 

• Vi besøkte også rådstua teaterhus for å se huset, hvordan de har hengt opp gardiner 
fra tak til gulv og andre ting de har for enkelt å lage en teaterscene og kulisser. 
 

https://bibliotekutvikling.no/kompetansebank/courses/leselyst_med_dei_minste/
https://www.sadionor.com/
https://hats.no/
https://www.radstua.no/


• Vi har vært på studiebesøk på Hålogaland teater. De var da i full gang med å lage 
dukker, rekvisitter og kulisser til Forestillingen “Bukkene bruse begynner på skolen”. 
Vi fikk besøke sy-verkstedet, male-verkstedet, andre verksteder, og scenen, også 
backstage. Dette besøket var veldig inspirerende og lærerikt. Vi fikk blant annet flere 
tips og “oppskrifter” på hvordan man lager rekvisitter og dukker. Hva er kroppen og 
hodet laget av, og hvordan skal man styre den. 
 

 
Troms fylkesbibliotek har prosjekt “Livslang lesing” og de starte med de minste og 
dette passet veldig godt sammen med vårt prosjekt på flere områder. 
Vi har derfor samarbeidet på noen ting. 

• Vi arrangerte sammen kurs i formidling til de minste. Vi hyret inn Fantasifantasten 
Trude Brendeland til å holde kurset og vi inviterte bibliotekansatte og personale fra 
barnehager i hele fylket til å delta. 
Kurset hadde ca. 40 deltakere og var vellykket. Alle gikk hjem med masse nye tips og 
triks og full av inspirasjon. 

•  To fra vår arbeidsgruppe på konferansen  “Sammen om lesekultur for de minste”, 
Trondheim april 2024.  

•  Hele prosjektets arbeidsgruppe deltok, og bidro litt på delekonferansen "Lesekultur  
med de minste" arrangert av Troms fylkesbiblitek, Saga Hotell Tromsø.  
 
 

UTARBEIDELSE AV FORMIDLINGSOPPLEGG 
 
For at foreldre skal kunne delta på eventyrstund sammen med barna sine tenker vi at det 
må gjøres noen endringer med dagens praksis. Bla må eventyrstunden legges til tidspunkter 
hvor foreldre har fri sammen med barna, dvs helg eller ettermiddag. 
Vi valgte Lørdager kl. 12.00. Og vi valgte de lørdagene vi i arbeidsgruppen hadde 
lørdagsjobb. 
 
 Vi bestemte oss for at selve Eventyrstunden skal bestå av tre deler.  En del, Hoveddelen,  
forteller vi til barna. Når fortellingen er ferdig, har vi hatt en liten pepp-talk til foreldrene om 
viktigheten av å lese høyt for barna. Og til slutt har vi hatt en kreativ aktivitet for barna. 
Vi har latt oss inspirere av Trude Brendeland. Vi bruker mye konkreter og bygger opp scener, 
lager dukker og rekvisitter. Vi tar utgangspunkt i en bok, men legger boken bort og forteller 
og dramatiserer ved hjelp av konkreter. 

https://halogalandteater.no/?gad_source=1&gad_campaignid=21399684941&gbraid=0AAAAACUgiM0nu7qhY058LBjNJ2Hlhb2No&gclid=CjwKCAjwgb_CBhBMEiwA0p3oODjdSGiBEPOICUkQCQdwmay-JNU8IfuFcQ4cdLjfqwX8WWp0sia19xoCYyQQAvD_BwE
https://halogalandteater.no/produksjon/2025/ekstraforestillinger-bukkene-bruse-begynner-pa-skolen
https://www.tromsfylke.no/fylkesbiblioteket/bibliotek/prosjekter-og-utvikling/livslang-lesing/
https://www.google.com/search?q=trude+brendeland&rlz=1C1GCEA_enNO930NO930&oq=Trude+brendeland&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUqDAgAECMYJxiABBiKBTIMCAAQIxgnGIAEGIoFMgcIARAuGIAEMggIAhAAGBYYHjIKCAMQABiiBBiJBTIHCAQQABjvBTIKCAUQABiABBiiBDIHCAYQABjvBTIGCAcQRRg80gEINTI2MmowajSoAgiwAgHxBcvcW-alRFOb8QXL3FvmpURTmw&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.dmmh.no/en/news/setter-hoytlesing-med-barn-pa-dagsorden


   
Vi har oppgradert eventyrrommet med: 
-gardinskinner i taket for enkelt å kunne lage bakgrunner, endre farger og bygge rom. 
-kjøpt inn div gardiner 
-fått laget kuber til scenebygging 
Vi har kjøpt inn materiell for å lage dukker og kulisser. 
 

 
 



 
 
Vi har laget brosjyrer med argumenter for viktigheten av å les høyt for barna. 
Og med litteraturtips i flere sjangere og tema. 
 

      
 
 



 
 
 
GJENNOMFØRING 
 
Vi har planlagt og gjennomført eventyrstunder på lørdager 4 ganger høst 2024 og 4 ganger 
vår 2025 på hovedbiblioteket. Besøkstall 391. 
Vår 2025 har vi vært en lørdag på begge filialene og gjennomført en eventyrstund. 
 I tillegg var Bibliotekets Bokbuss i Folkeparken fire lørdager i desember i forbindelse med 
prosjektet “julehuset” 
Der gjennomførte vi en og to eventyrstunder alle disse lørdagene i Bokbussen. 
 
 
 
 
 
 

KONKLUSJON 

 

Vi opplever at dette har vært ett svært populært tiltak som treffer både barna og foreldre. 

Både små og store koser seg og har en fin stund sammen. Vi har inntrykket av at pepp-

talken til foreldrene om viktigheten av å lese høyt for barna, går inn. 

Og at de låner bøker. 

 

De ansatte går ut av prosjektet med masse inspirasjon, ny lærdom og en ny sikkerhet i det vi 

driver med. 



 

Vi har ett stort ønske om å kunne videreføre dette i ordinær drift. 

Det vil kreve litt ressurser i form av vikarer de lørdagene, eller andre tidspunkter, det skal 
være eventyrstund. 

Vi vil jobbe for å få dette til! 

Tove Nilsen – Prosjektleder 20.06.25 

 


