
Aktiv formidling 2021 - rapport og 
regnskap Siljan bibliotek 
Siljan bibliotek søkte Nasjonalbiblioteket og fikk tilskudd til oppsøkende og aktiv 

formidling med Shared Reading metoden. Vi har kalt det «Litterært pusterom, les og 

del». Siljan bibliotek fikk kr. 50.000 til aktiv formidling. Tilskuddet skulle brukes til 

frikjøp av personale til Oppsøkende les og del. Prosjektet ble igangsatt 2021.  

 

Mål 

1.Overordnet mål  

• Å skape glede ved å les og dele opplevelser av en tekst i fellesskap.  

2. Prosjektmål 

• Gjennomføre oppsøkende «les og del» med Shared Readingmetoden. 

3. Målgruppe 

• Først og fremst de som selv ikke oppsøker biblioteket. 

 

Shared reading som metode:  

• Høytlesning av en novelle og et dikt + samtale i en gruppe.  

• Det handler om å lese det samme samtidig, og å dele leseopplevelsen. 

• Ikke litterær analyse.  

• Personlig og følelsesmessig orientert. 

• Umiddelbar reaksjon på korte tekster.  

 

Hvem passer dette for?  

• De som ikke leser. 

• De som leser mye.  

• De som leser litt. 

• De som har sluttet å lese.  

• De som har glemt gleden. 

 

 

Praktisk gjennomføring 

Vi har kalt prosjektet «Litterært pusterom, les og del». Shared Reading er en enkel 

idé satt i system: er høytlesning av en novelle og et dikt + samtale i en gruppe. Det 

handler om å lese det samme samtidig, og å dele leseopplevelsen. Shared Reading 

er en måte å gjøre litteratur tilgjengelig for alle, uansett om du har lest mye eller 

ingenting. Du trenger ikke å kunne lese i det hele tatt. Alle leser teksten sammen der 

og da, og reaksjonene er derfor umiddelbare. Dette startet vi opp med forsiktig med 

et forsøk på skolen og 5. trinn før sommeren, og fortsatte med faste møter på 

sykehjemmet på høsten. Vi startet også opp med åpne grupper utenfor åpningstiden 

på biblioteket. Dette er et omfattende og tidkrevende arbeid i forkant, men veldig 

givende både for leseleder og ikke minst for gruppa som deler teksten. Vi mottok 

også tilskudd fra Statsforvalteren til å drive med forebyggende arbeid mot ensomhet 

blant eldre med bruk av samme metode. Dette fikk vi ikke gjennomført dette året, 

men vi fikk overført prosjektet til 2022. 



Les og del i Skolen 

Vi hadde en Les og del for hele 5. trinn på Midtbygda skole. Dette ble en flott 

opplevelse for elevene, lærere og leseleder. Det var veldig givende og inspirerende, 

en litt intenst da det var mange elver og vi måtte deles i 4 grupper for å gjennomføre. 

Det gikk dermed mye tid til venting for de gruppene som ikke var med i lesegruppa. 

Det er ellers en utfordring å få til faste grupper på skolen, da de ikke har mye tid 

«ekstra». Det ble satt av 4 timer til gjennomføring av Les og del, mens det var mye 

forberedelse, ca. 15 timer. 

Les og del, Siljan Sykehjem 

Vi startet også opp med et fast Les og del tilbud for beboere på sykehjemmet. Disse 

startet vi med ukentlig fra høsten 2021. Dette ble varierende suksess, alt avhengig av 

tekstvalg, hvilke beboere som kom. samt dagsformen. Det er veldig ulikt nivå på 

beboerne, så det var en utfordring å finne riktig tekst som traff alle. De ga også 

tilbakemeldinger på at de ikke ønsket tekster som kunne tolkes trist, de ville ha 

humoristiske og glade tekster som ikke var for lange. Dette gjorde forberedelsene 

omfattende. Tilbakemeldingene var at de synes det var veldig hyggelig å bli lest for 

og få besøk. Det ble 8 besøk på sykehjemmet, hvor besøkene varte i ca. 2 timer, og 

krevde ca. 40 timer forberedelse totalt. 

«Litterært pusterom» på biblioteket 

Høsten 2021 var det også 5 åpne les og del på biblioteket. Dette tiltaket fungerte 

veldig bra. Det ble gode samtaler og hyggelige stunder. Det var mange 

bibliotekbrukere som møtte opp, men også andre som ikke bruker biblioteket til 

vanlig. Les og del varte i 2 timer, og krevde ca. 30 timer forbedredele.   

Kort oppsummert er midlene brukt til formålet som vist i oversikten under: 

Timer Les og del i skolen Les og del på sykehjemmet Litterært pusterom 

Forberedelser 15 40 30 

Lesegrupper 4 16 15 

Timer totalt 19 56 45 

Samlet timer 120 timer 

 

Med en timelønn på kr. 437,61 blir summen brukt på Les og del kr. 52.513. Vedlagt 

ligger detaljert regnskap, hvor det inngår innkjøp til bevertning og kontormateriell til 

formålet. Dette ligger i regnskapet som en del av vår egenandel på 10% inn i 

prosjektet.  

 


