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Automatisk generert beskrivelse]Invitasjon til møte om lesing med de yngsteLESELYST 
MED DE MINSTE



	


Til [namn på barnehage]
[Namn på bibliotek] inviterer til eit møte om lesing med barn 0-6 år med personalet i barnehagen. I møtet ønskjer vi å presenterer kva forskinga seier om betydinga av lesing for livskvalitet og folkehelse, snakke om bøker, og høyre korleis de arbeider med høgtlesing og korleis vi kan vidareutvikle samarbeidet mellom barnehage og bibliotek. Kan vi få til eit møte [dato og tid]. Er det ev. andre tidspunkt som passar for dykk?
Dette inngår i ei satsing på leselyst med dei yngste, [der eit av tiltaka kan vere besøk i barnehagen]. Med denne satsinga ønskjer vi å fremje høgtlesing med dei minste, gi enklare tilgang på bøker der barna er, og løfte kvifor vi vaksne bør lese meir med barna og legge til rette for at barna tek boka i bruk. [Tiltak kan t.d. vere nye utlånsordningar, besøk av bibliotekar, presentasjon av nye bøker for tilsette og/eller barna.] 
Å skape gode leseopplevingar med dei yngste er noko barnehage og bibliotek har til felles. Folkebiblioteket ønskjer å styrke samarbeidet med barnehagane i kommunen fordi ei satsing i fellesskap med fokus på systematisk arbeid om bøker og høgtlesing kan nå fleire barn og foreldre/føresette. Målet med ei felles satsing er å auke kunnskapen om kva høgtlesing betyr for aldersgruppa 0-6 år og auke tilfanget av bøker til barn og dei vaksne rundt barna. 

Bakgrunn
[image: ]Forsking dokumenterer at lesing frå barna er små verkar inn på trivsel og relasjonar, og gir grunnlag for livslang læring og deltaking i samfunnet. Internasjonale undersøkingar viser at lesing har betydning for fysisk og mental helse. Undersøkingar i Noreg viser likevel at foreldre i mindre grad les høgt med barna sine i dag enn for nokre år sidan. Også i barnehagane er det mindre høgtlesing enn tidlegare. Lesing som aktivitet kan sjå ut til å ha mista status. Det er derfor behov for en felles innsats for å auke høgtlesinga igjen og på den måten skape kultur for lesing både heime og ute i samfunnet.  Lesing er et velferdsgode vi må sikre alle barn

Regjeringas leselyststrategi
I mai ble «Sammen om leselyst – leselyststrategi 2024-2030» lansert. Den slår fast at: «Barn som blir lest for regelmessig, øker ordforrådet sitt markant sammenliknet med barn som ikke blir det. Det er også tydelig at tidlig språkstimulering har nær sammenheng med læring av grunnleggende ferdigheter senere på skolen» (s. 13). Den har en rekke tiltak som skal styrke arbeidet med lesing, og legger vekt på å auke samarbeidet mellom bibliotek, barnehage og andre som har ansvar for tiltak retta mot de minste. 

Tidleg innsats
Jo tidlegare barna kjem i gang med og blir vant til å delta i leseaktiviteter, høgtlesing og leik med språket, jo betre er det. Omfattande forsking viser at språk- og lesedugleik er ein av de viktigaste faktorane for barnas utvikling og livsvilkår seinare. Å sette søkelys på lesing i barnehagen kan bidra til å jamne ut forskjellar. Barnas start i livet blir prega av foreldras livsvilkår, deira helse, levebrød og bumiljø. For nokre barn er det ikkje alltid plass til litteratur og lesing på heimebane. Det gjer at ein del barn får et dårlegare utgangspunkt for korleis dei klarer seg lengre frem i livet. Derfor er tilgang til fortellingar og lesing eit velferdsgode vi må sikre alle barn.
Gode leseopplevingar og leik
Felles leseopplevingar er eit godt utgangspunkt for felles leik. Like viktig som barns språkutvikling, er gleda ved høgtlesing, fellesskapet som blir skapt gjennom felles leseopplevingar, og korleis historier kan stimulere barna kognitivt, sosialt og emosjonelt. Det betyr nemleg at lesinga blir forbundet med noko spennande, lærerikt og gøy. Og nettopp det er nøkkelen til leselyst som gjer barna til lesarar. 

[forankring i bibliotekplan/kommuneplan? Om prosjektet?]

Biblioteket ønskjer å løfte høgtlesing og bøker i lag med barnehagen slik at det blir ein naturleg aktivitet i kvardagen til alle barn frå 0-6 år.
Saman kan vi arbeide for å gi enno fleire av dei yngste leseglede! 

Med helsing
[bibliotekar/bibliotekarsjef?]
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