
URDUکتاب کا آغاز
ابتدا سے ہی زبان



بوک سٹارٹ میں خوش آمدید

بوک سٹارٹ آپ کو ایک بالغ کی حیثیت سے 

اونچی آواز میں پڑھنے ، گانے ، نظم پڑھنے اور 

اپنے بچے سے بات کرنے کی ترغیب دیتا ہے۔ 

ابتدائی زبان کی ترغیب بچے کے لئے ضروری 

ہے کہ وہ بعد میں ایک اچھا قاری بن جائے، 

کتابوں کا شوقین ہو اور الفاظ کا بڑا ذخیرہ 

حاصل کرے۔  دوسرے لفظوں میں، بوک سٹارٹ 

سے بچہ زندگی کے لئے بہتر طور پر تیار ہوتا 

ہے. 

لائبریری میں ہر عمر کےلیے اور بہت سی 

زبانوں میں کتابیں موجود ہیں. یہ  مفت میں 

ادھار پہ لے سکتے ہیں.

ЛАСКАВО ПРОСИМО ДО КНИГОСТАРТУ

کیا ہم ایک کتاب پڑھیں؟

نہیں، لیکن ہم سننا 

بہت پسند کرتے ہیں! 

کتابیں بےبی کے لئے 

بھی ہیں.



جی ہاں، لیکن آپ 

تو پڑھ نہیں سکتے!



جب آپ ایک ساتھ پڑھتے ہیں تو ، آپ کا بچہ 

سننے میں اور خود سے بولنے میں بہتر ہو گا۔ 

زبان اس وقت اہم ہوتی ہے جب بچہ بعد میں 

پڑھنا سیکھتا ہے۔

ЧИТАЙТЕ Й РОЗМОВЛЯЙТЕ 
Ранній розвиток мовлення 
важливий для того, щоби згодом 
дитина навчилася добре читати.

پڑھیں اور بات کریں 



اپنے ٹی وی اور دیگر اسکرین بند 

کردیں۔ آرام اور سکون سے پڑھیں. 

صوفے میں ملکر لطف اندوز ہوں۔

 آلو میاں آلو میاں

کہاں گئے تھے

سبزی کی ٹوکری میں سو رہے تھے

بینگن نے لات ماری رو رہے تھے

گاجر نے پیار کیا ہنس رہے تھے

کھیرے نے ”بھاو” کیا بھاگ گئے تھے



ہمیں پرانے زمانے کے بارے 

میں بتائیں.

ہمارے لئے گائیں!



زیادہ بار پڑھیے

بچے ایک ہی کتاب کو بار بار پڑھنے سے لطف اندوز 

ہوتے ہیں۔

ڑھیں اور بتائیں

اونچی آواز میں پڑھیں یا تصاویر کے بارے میں بتائیں۔ 

بچے ماں یا باپ کی آواز سننا پسند کرتے ہیں۔

ایک تھا تیتر ایک بٹیر

دونوں لڑنے میں تھے شیر

لڑتے لڑتے ہو گئی گمُ

ایک کی چونچ 

ایک کی دُم



سب کچھ پڑھیں 

آپ کتابوں کے علاوہ بھی پڑھ سکتے ہیں. جیسے 

اشتہارات، سڑک کی تحتیاں، اخبارات میں متن اور 

دودھ کے ڈبے پر۔

بچہ نئے الفاظ اور جملے اونچی آواز میں پڑھ کر 

سیکھتا ہے۔

مشکل الفاظ کی وضاحت بیشک کریں.



اکڑ بکڑ بمبے بو, 

اسی نوے پورے سو, 

سو سے نکلا دھاگا, 

چور نکل کے بھاگا 

اکڑ بکڑ بمبے بو



ایک دفعہ کا ذکر ہے،  ایک چھوٹی 

سی لومڑی تھی، جو جنگل میں ایک 

چھوٹے سے گھر میں رہتی تھی ...



ہر جگہ پڑھیں 

فرش پر.  ڈریسنگ میز پر۔ بس میں. ٹرین میں. 

ساحل سمندر پر. 

صوفے پر. باغ میں. پارک میں. جنگل  میں.
خود پڑھیں

جب آپ خود پڑھیں گے تو آپ کا بچہ بھی 

پڑھے گا.



لائبریری میں جائیں 

لائبریری میں آپ کو اچھی کتابیں ، آڈیو بکس 

، فلمیں اور کمپیوٹر گیمز کے لئے تجاویز ملیں 

گی۔

تمام بچوں کو خوش آمدید ہے اور انہیں خاموش 

اور پرسکون رہنے کی ضرورت نہیں ہے۔ 

بہت سی لائبریریوں میں چھوٹے بچوں کے لئے 

سرگرمیاں بھی ہیں۔



ایک - دو - تین - چار ۔ آج 

ہفتہ کل اتوار

پانچ ۔ چھے۔ سات۔ آٹھ ۔ 

یاد کرونگی پورا پارٹ

اسکے آگے نو اور دس

ہو گئی گنتی پوری بس!



کتابیں پڑھیں 

انہیں لائبریری میں مفت میں ادھار لیں۔ تحفے 

کے طور پر کتابیں چاہیں. انہیں کتابوں کی دکان 

سے خریدیں. آن لائن. گروسری اسٹور پر۔

اکثر پڑھیں

آپ کو ایک نشت میں زیادہ دیر تک پڑھنے کی 

ضرورت نہیں ہے، لیکن اکثر پڑھیں.

مرغی بولی غوں غوں غوں، 

چوزہ بولا چوں چوں چوں, 

مرغا بولا ککڑوں کوں!
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بوک سٹارٹ آپ کو اپنے بچے کے ساتھ پڑھنے کی ترغیب دیتا ہے۔ پڑھنے 

کا وقت آپ دونوں کے لئے خوشگوار ہے. جب آپ ایک ساتھ پڑھتے ہیں تو 

، آپ کا بچہ سننے اور اظہار کرنے میں بہتر ہوجاتا ہے۔ کتابیں پڑھنا نئے 

الفاظ سیکھنے کا بہترین طریقہ ہے! 

خاندانوں کو کتابوں کے تحفے دے کر، ہم اس بات کو یقینی بنانے میں 

مدد کرنا چاہتے ہیں کہ تمام بچوں کا زبان اور کتابوں کے ساتھ ایک اچھا 

اور زندگی بھر کا رشتہ ہو.

بوک اسٹارٹ صحت کے مراکز، لائبریریوں اور ایسوسی ایشن کے درمیان 

ایک تعاون ہے۔ bokstart.no پر مزید پڑھیں.
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