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JeZYK OD PIERWSZEGO MOMENTU

POLSK



WITAMY W BOKSTART

Bokstart zachęca dorosłych do głośnego 
czytania, śpiewania, rymowania i roz-
mawiania ze swoim dzieckiem. Wczesna 
stymulacja językowa jest ważna, aby 
dziecko w późniejszym okresie życia 
stało się dobrym czytelnikiem, lubiło 
książki i miało duży zasób słów. Bok-
start, innymi słowy, czyni dziecko lepiej 
przygotowanym do życia.

W bibliotece znajdziecie książki w wielu 
językach i dla każdej grupy wiekowej. 
Wypożyczanie książek nic nie kosztuje. 
 

Poczytamy 
jakąś książkę?

Tak, ale prze-
cież nie umiesz 
czytać!

Nie, ale uwiel-
biamy słuchać! 

Książki są 
również dla nie-

mowlaków.



CZYTAJCIE I ROZMAWIAJCIE 

Kiedy czytacie razem, dziecko uczy 
się słuchać i rozmawiać. 

Język jest ważny dla późniejszej nauki 
czytania.

Chodzi lisek koło drogi,
cichuteńko stawia nogi. 
Nic nikomu nie powiada, 
do sąsiada się zakrada 
i chusteczkę mu podkłada.

Zgaście TV i inne 
monitory. Usiądźcie 
wygodnie i czytajcie 
w spokoju.



CZYTAJCIE 
WIELE RAZY

Dzieci lubią czytać tą samą książkę 
wiele razy.

CZYTAJCIE I 
OPOWIADAJCIE 

Czytajcie głośno albo opowiadajcie o 
obrazkach. 

Dzieci uwielbiają słyszeć głos taty albo 
mamy. 

Opowiedz jak to było w 
dawnych czasach!

Zaśpiewaj dla nas!

Idzie kominiarz
po drabinie
fiku – miku
już w kominie!



CZYTAJCIE 
WSZYSTKO 

Możecie czytać nie tylko książki. 
Czytajcie reklamy, szyldy, nagłówki w 
gazetach, teksty na opakowaniach np. 
kartonach od mleka.

Dzieci uczą się nowych słów i wyrażeń, 
kiedy słyszą, że ktoś je głośno wymawia.

Wyjaśnijcie znaczenie trudniejszych słów.

Ecie, pecie
Gdzie jedziecie?
Do Torunia
Kupić konia!



CZYTAJCIE WSZeDZIE 

Na podłodze. Przy przewijaku. 
W autobusie. W pociągu. Na plaży. 
Na kanapie. W ogrodzie. W parku. 
W lesie. 

CZYTAJCIE SAMI

Jeśli czytacie, Wasze dziecko też będzie 
czytać.

Był sobie mały lisek, 
który mieszkał w leśnym 
domku …



IDzCIE DO BIBLIOTEKI 
 
W bibliotece polecą Wam dobre 
książki, audiobooki, filmy i gry.

Wszystkie dzieci są mile widziane, 
nie muszą  być cichutkie.

Wiele bibliotek organizuje zajęcia 
dla małych dzieci. 
 

Entliczek, pentliczek, czerwony stoliczek, 
A na tym stoliczku pleciony koszyczek.
W koszyczku jabłuszko, w jabłuszku robaczek,
A na tym robaczku zielony kubraczek.



CZYTAJCIE KSIazKI 
 
Wypożyczajcie je za darmo w bibliotece. 
Życzcie sobie książek w prezencie. 
Kupujcie je w księgarni. W Internecie. 
W supermarkecie. 

CZYTAJCIE 
CZESTO

Nie trzeba czytać dużo na raz, ale 
czytajcie często.

Raz, dwa, trzy,
Szukasz Ty!



book start
Language from the very first moment
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«Bokstart» zachęca rodziców do czytania z dzieckiem. Wspólne 
czytanie to wspólna przyjemność. Jeśli czytacie razem, dziecko 
uczy się słuchać i wyrażać. Czytanie książek jest najlepszym 
sposobem  uczenia się nowych słów! 

Dając dzieciom i rodzicom książki w prezencie, pragniemy 
przyczynić się do tego, aby wszystkie dzieci nabrały dobrych 
nawyków językowych i czytelniczych  na całe życie.

Program Bokstart jest oparty na współpracy między ośrodkami 
zdrowia, bibliotekami i Foreningen !les. Bokstart jest wspierany 
przez fundację Egmont Fonden. 

Przeczytaj więcej na stronie bokstart.no.


