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Lag en kjgreplan:

Dreiebok

Nar vi inviterer innbyggere inn for a jobbe sammen med oss,
krever det at vi er godt forberedt. En kjareplan, ogsa kalt
“"dreiebok" er et detaljert planleggingsverktgy som hjelper

deg a forberede og gjennomfare.

Med kjereplanen skaper dere rammen og strukturen for
prosessen, og bestemmer hvilke aktiviteter dere gnsker
a bruke for a8 oppna ansket resultat. | tillegg til at en
gjennomarbeidet kjgreplan gir dere god oversikt, gir den
trygghet dersom dere far behov for & justere planen nar
matet er i gang.

DU TRENGER

» Mal til kjgreplanen

« En eller flere & diskutere med

» Oversikt over verktay og @velser som dere kan bruke
o Tid: 2-4 timer

METODE
1. Hva er intensjonen med motet?

Start med & definere intensjonen med mgatet dere
planlegger; Hvorfor inviterer dere inn til denne prosessen?

2. Hvilke resultater ensker dere & oppna?

Definer hvilke resultater dere gnsker & oppna nar matet
eller verkstedet er ferdig.

3. Nar, hvor og hvem?

Bestem tid, sted og hvem dere @nsker & ha med
pa& workshopen.

4, Organiser motet

Dere skal nd organisere et mgte som tar deltakerne fra start
(hva er intensjonen) til mal (hvilke resultater dere @nsker).
Dette vil inneholde flere forskjellige aktiviteter, verktay og
avelser. Tenk godt igjennom formal og tidsbruk med hver
av aktivitetene.

Startpakke for samskaping / Dreiebok

Fordel roller O

Det er godt & vaere to nar
dere skal planlegge og
gjennomfare et arbeids-
seminar eller en workshop.
Husk & fordele roller
mellom dere. Hvem tar
ansvar for hva?

Innsjekk-gvelser - O -

For at deltakerne skal fa
mest mulig ut av dagen er
det viktig at de er trygge
pa hverandre. En inns-
jekk-@velse tidlig i proses-
sen kan hjelpe til med det!
Ha ogsa @velser i bakhand
som skaper ny energi, letter
stemningen i gruppa, eller
fungerer som et avbrekk
hvis ting gar litt i sta.

Tid og sted O

De fysiske rammene for
matet er viktig. Kanskje
dere ber legge matet
utenfor biblioteket? Er
dette farste gangen dere
leder kan det veere lurt &
begrense antallet deltakere,
for eksempel til 10.



5. Avslutning

Sarg for at alle gar fra matet med en god falelse og en klar
oppfatning av hva som skal skje i etterkant og hvordan de
selv er forventet a falge opp. Se metoden Start og avslutt
et mate for avelser til innsjekk-/utsjekk.

Mest sannsynlig vil det oppsta situasjoner underveis i mgtet
som gjer at dere ma endre tidsplanen. Hva skjer hvis dere
ikke rekker & gjere alt dere har planlagt?

REFLEKSJON

« Hvordan var det a planlegge et arrangement pa
denne maten?

« Hva var den viktigste leseringen med & lage en kjereplan?

NESTE SKRITT

N& er du klar til & gjennomfere mate/workshop.

Startpakke for samskaping / Dreiebok

| DO ART-sjekkliste ()"

A lage en sjekkliste

kan veere et godt sted

& begynne fer du gari
gang med & lage kjore-
plan. Metoden | DO ART
avklarer formal, mens
dreieboken brukes til mer
detaljert planlegging.

Vaer forberedt O

Veer forberedt pa at det
vil oppsta uforutsette ting.
Hva gjer dere hvis noen er
umotiverte, mens andre
prater hele tiden?



