
TEKSTING AV VIDEO: LAG EN SRT-FIL 
 

Srt-filer er tekstfiler som enkelt kan lastes opp på Facebook og Youtube. 

Skriv inn teksten i formatet nedenfor i notisblokken (Wordpad el). Syntaks teller – det 

må være helt nøyaktig:  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1 

00:00:00,000 --> 00:00:06,500 

Mitt navn er NN. 

Jeg er bibliotekar i bibliotek X 

 

2 

00:00:07,000 --> 00:00:012,200 

Jeg vil anbefale boka ET-ELLER-ANNET 

 

3 

00:00:13,000 --> 00:00:16,450 

Dette er boka du tar med når... 

 

4 

00:00:17,000 --> 00:00:21,000 

Den handler om å ... 

 

5 

00:00:22,000 --> 00:00:26,000 

Og så videre ... 

 

6 

00:00:27,000 --> 00:00:31,000 

Og så videre ... 

 

7 

00:00:32,000 --> 00:00:36,000 

Fantastisk! Les den! 



Slik ser det ut i notisboka:  

 

  

Sekvensnummer 

Timer:Min:Sek,millisek --> Timer:Min:Sek,milliseku 

TEKST 

BLANK LINJE  

 

millisekunder  

 

 

Noen tips:  

En linje med tekst bør stå i ca 3 sekund 

To fulle linjer bør så i 6 sekund (men ikke lenger enn 8) 

Unngå å dele ord ved linjeskift 

 



Lagre som (alle filtyper): dittvideofilnavn.nb_NO.srt (nb_NO er en språkkode som 

er nødvendig for å få lastet den opp på Facebook) 

Koding: UTF-8 

 

 

 

 

  



Last tekstfilen opp på Facebook 
 

Åpne videoen for redigering på bibliotekets Facebookside (hvis du ikke har lastet den 

opp, må du gjøre det først). 

 

Velg «undertekster» og «last opp» 

 

 

Hvis du vil sjekke hvordan teksten ser ut, velger du «Gå gjennom og rediger». 

Deretter lagrer du, og sjekker hvordan det faktisk ser ut på Facebook ved å åpne 

filmen fra videobiblioteket.  

NB! Vær oppmerksom på at det er mulig å skru av teksting på personlige innstillinger. 

Hvis du har gjort alt rett, men ikke får fram tekst, sjekk at du har teksting påskrudd 

 

  



Last tekstfilen opp på Youtube 
 

Du har allerede lastet videoen opp på Youtube. Finn videoen under kanalvideoer, 

velg «Undertekster» og klikk på «Legg til». 

 

 

Velg «Last opp fil», publiser og sjekk hvordan det ser ut ved å åpne videoen  

 

NB! Vær oppmerksom på at det er mulig å skru av teksting på personlige innstillinger. 

Hvis du har gjort alt rett, men ikke får fram tekst, sjekk at du har teksting påskrudd.  


