Dreiebok

Eksempel

WORKSHOP - Icer, del og gjer

Dato: 05.02.2020 Tid:18.00-19.00

Hensikt

o Vivil skape relevante aktiviteter i lokalsamfunnet som gjer at folk med like interesserer mgtes.
e Vignsker ogsd & kartlegge hvem som kan veere interessert i & delta i planlegging og giennomfaringen av aktivitetene.

Onsket resultat

e Vihar fatt mange gode, relevante og giennomfgrbare ideer til aktiviteter

e Vihar fatt navn p& innbyggere som kan veere med i planleggingen og giennomfaringen av noen av aktivitetene
o Alle som har deltatt er klar over hva som skal skje videre

Roller
e Deltagere: 15. F& kjenner hverandre fra for.
o Fasilitator: H.H og N.N

Praktisk

e Vihar lerretet «Lcer, del og gjem 1,5 x 2 meter ferdig til mandag 3. feb.

o Lokale: Kulturskolens lille hyggelige sal

e Bordoppstilling: Gruppebord med plass til 5. Penner, post-it-lapper, kaffe, te og twist p& bordene.



Aktivitet

Formal med aktiviteten

Qvelser / verkigy

Materiale / utstyr

Suksessfaktorer / annet

Gi deltagerne en felles forstaelse:
—Hvem er vie

Maskeringstape (il navnelapp)

18.00-18.10 Velkommen og program/N.N _ Hvorfor er vi her2 Skrive navnelapper Eowg:goinf Alle ser skjermen
— Hva som er kveldens program?2 rosjekior
«Hva velger duey Elﬁe:'lnpflelj péfval%: o
Vi stér samlet. H.H leder seansen til & :Bj?tellerf)r'lz randas
begynne med. Deltagerne far et valg og B chz e” rlk. He
Bryte isen. ma& velge det alternativet de foretrekker _ KUff e”er t 02 )
18.10-18.20 Bli kient med hverandre/ H.H Bli trygge p& hverandre. ved & gd til den ene eller andre siden. Vi trenger god plass bakerst i lokalet. o On © i ﬁ] e .
Skape god stemning og energi. Etter noen sparsmdl peker HH p& en _8 loe I elr morsgmme.
deltager som skal gi de andre et valg, B Cg ebe er sllorn'gri(caj" -
som igjen peker p& neste deltager osv. B Klgyn gl}/efszc‘ﬁlmc;?\:(zr'
Kort morsom oppsummering av H.H. — Strikkhopp eller fallskjermhopp?
At alle har klart for seg hva de skal gjere. Koble o!enne deolen med «Hva \{elger
At de erinnforstdtt med at det kan veere du@n. \./|'(z>nsker ahere hva du ville valgt
aktiviteter de enten bare gnsker & delta G|_\|/ okt:zu’:le‘rzr. ikt & | deq? Hva skull
18.20-18.25 Intro til «Lcer, del og gjem /N.N pd, eller aktiviteter de ogsd ansker & bidra Powerpoint «rHva skulle du Tkt a laere degre Hva skulie
fil at skjer. du I!k’r a dgle av det du kan? Hva skulle
At de ikke trenger & tenke p& om gu kl)”g ?ngirke?); I innforstatt med
aktiviteten de gnsker er realistisk eller ikke. obbelsjexk at alle erinnforstatt me
hva de skal gjaere.
Brainstorming. P 5 of det er stil . diskusi
Del 1 L del . individuell At de tenker igiennom alle de aktiviteter En akfivitet per gul lapp. ass pa at det er stile og ingen diskusjon
18.25-18.35 el 1: Leer, del og gjer —individue q ker & delfa pé I . H ot . L . Gule lapper under gvelsen.
. . brainstorming/ H.H e gnsker a delta pa og/eller bidra til a Hvis det er en aktivitet som de ogsa Penner M delt ‘obber. h NN
S skjer. gnsker & bidra til at skjer s& skriver de ens deflageme Jobber, henger N.N og
aktiviteten pluss mobilnummer. H.H opp lerretet «cer, del og gjem
Deltagerne tar med post-it-lappene og
Klistrer dem pd lerretet «Loer, del og gjem
under den kategorien de mener den
18.35-18.45 Del 2: Lcer del og gjer/ N.N passer best.
Alle henger opp sine lapper pd kartet.
Hvis de kommer pad flere aktiviteter i
denne fasen, s& kan de bare skrive flere.
Oppsummering/ H.H
18.45-18.55 Forklar deltagerne hva som skal skje t\?oflé:gg:;ne reflekfere over Tau-gvelsen. Var dette nyttige
videre. Synes de det er greit at viringer? pen.
Avslutning/ N.N Deltagerne far lyst til & jobbe videre
18.55-19.00 Vi vil invitere deltagere som har lignende sammen med andre om ideen sin. Det kan ikke ga for lang tid fer deltagerne

ideer til felles mgte om gjennomfaring.

Deltagerne forstér at det er lov & si at de
ikke vil vcere med.

blir invitert p& neste mgte.




